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大專校院特殊教育的宣導─ 
以特教 Fun 體驗、特教五告讚及特教 Fun 映館為例 

蔡明富 
國立高雄師範大學特殊教育學系教授 

吳雨欣 

國立高雄師範大學特教中心資源教室輔導員 

壹、 前言 

國內大專教育階段之特殊教育發展較晚，且大學教學自主性高，學生上課及修課模

式，皆與義務教育階段有極大差異，另外現階段大專校院師長，對身心障礙類型及需求，

仍有部分的不了解，為了營造友善校園社會環境，增加校園教職員工生對特殊學生之認

識與關懷，使特殊需求學生之學習更具支持性，故特殊教育宣導的推行，有其必要性。

接下來，以國立高雄師範大學為例，進行大學特教宣導實務執行之分享。 

 

貳、 高師大特教宣導類型 

以高雄師範大學為例，宣導分為：校內宣導、校外宣導、其他（宣導影片拍攝、發

行特教報…等）。 

一、 校內宣導 

高師校內宣導有五種形式：（一）校慶特教 FUN 體驗（二）特教五告讚（三）

特教五告讚相約在圖書館（四）特教 FUN 映館（五）新生座談及系務會議宣導。 

二、 校外宣導 

105 年至 106 年間，與屏東慈惠醫護管理專科學校、國立高雄大學及國立屏東

科技大學合辦，共計 3 場次。 

(一) 籌備：接獲夥伴學校邀請，依據當年度特教體驗活動或五告讚靜態宣導之形式，

結合夥伴學校需求，共同討論執行方式。 

(二) 執行： 

1、 105/08/04 屏東慈惠醫專：分為教師宣導及學生宣導場次，由志工學生及蔡

明富主任，針對海報內容進行說明達到宣導目的。 

＊執行重點：學生場次因人數眾多跑關不便，故更改為學生原地坐下，由

各關關主逐一說明各關重點，並請學生給予填寫回饋單，給予回饋及建議。 

2、 105/12/09 高雄大學：以行動短劇呈現特殊需求學生困難，另也讓與會師長

進行體驗活動，並由高師大志工學生帶領高雄大學志工，進行體驗。 
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＊執行重點：因同時間進行師長體驗及高大志工體驗，場地需注意避免跑

關不便。 

3、 106/11/25 屏東科大：在屏東科技大學校慶活動期間，以闖關方式辦理身障

體驗活動，讓參與的校內師生、校外人員均能透過豐富的體驗活動更能同

理及包容身障者。 

＊執行重點：本次由屏科大派車至高師大接送參與之志工關主，並於各關

卡安排協助的屏科大同學，以利關卡順暢進行。 

三、 其他 

(一) 宣導影片拍攝—已完成 16 支影片，包含資源教室介紹 1 片、身障學生認識鑑

定與輔導 1 片、障別介紹 6 片（自閉症、聽障、肢障）、社會技巧課程 8 片。 

→請見蔡明富特教資源網的「特富 TV（http://140.127.68.67/Ming_Fu_TV/） 

1、 籌備：邀集志工學生開會討論，呈現主題及分組撰寫劇本。於接下來的籌

會中，分配角色及演練台詞。 

2、 執行：於合適場景進行拍攝，務求場景真實。 

3、 剪片：負責剪片同學，與中心主任及資源教室輔導老師討論呈現方式，使

影片有其真實性又不失趣味性。 

4、 播放：於宣導場合播出，增加大眾對於特殊需求學生之了解。 

(二) 發行雄師特教報—已出版 6 刊。 
 

參、 特教宣導執行方式 

特教宣導執行方式將介紹校內宣導執行之方式。 

一、 校慶特校 FUN 體驗宣導：藉由本校校慶活動當日，辦理動態體驗活動，藉由體驗

活動，使參加之教職員工生及校外人士，體驗身障學生之困難，進而提升校園心

理無障礙程度。 

(一) 籌備 

於活動 1~2 個月前開始籌劃，邀集志工學生於中午時間召開會議： 

時間 內容 

第一週 
1.說明活動目的，討論本次宣導主題、障礙類別並分組 

2.分組組別：關主+美宣組 

第二週 
1.檢視初步宣導活動教案，討論教案並由各組給予回饋 
2.美宣組完成宣傳海報（附圖 1）並張貼至校園 

第三週 1.修正宣導活動教案並試演練 
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2.美宣組完成活動打卡板（附圖 2、3）及闖關卡（附圖 4） 
第四週 完成最終教案（附件 1）及演練，並確認工作分配表。 

注意事項：場地位置、整體活動方向、回饋單、進度掌控。 

(二) 執行 

活動當日，依據工作分配表進行佈置，並由關主帶領參加者進行體驗，並

讓參加者最後至美宣組負責關卡打卡，填寫回饋單領取小禮品。（附圖 5、6、

7、8） 

(三) 回饋 

活動結束後統計回饋問卷，為下次辦理活動提供建議。 

二、 特教五告讚：靜態的特教宣導，利用海報搭配解說，讓學校師生及社會大眾更能了

解特教，破除迷思，另搭配活動學習單填寫。 

(一) 籌備 

確認活動日期，約於活動 1 個月前開始籌劃，邀集志工學生於中午時間召

開會議: 

時間 內容 

第一週 

1.說明活動目的，討論本次宣導主題、探討呈現方式 
2.分組組別：解說關主+美宣組 
3.利用較為平易簡單的方式，將特教相關知識對民眾進行宣導。 
分別設立「概念」、「迷思」、「資源」、「協助」、「打卡」五大關。 

第二週 
1.檢視活動概念，初步完成海報，討論海報呈現內容 
2.美宣組完成宣傳海報（附圖 9）並張貼至校園 

第三週 
1.修正海報內容及回饋單，並試演練。 
2.完成活動布條並印製掛至校園內（附圖 10） 

第四週 1.印製海報（附圖 11、12）及演練，並確認工作分配表。 

(二) 執行 

活動當日依據工作分配表進行佈置，並由各關關主解說各關海報內容，參

加者最後至美宣組負責關卡拍照打卡，填寫回饋單（附圖 13、14）。 

(三) 回饋 

活動結束後統計回饋單，為下次辦理活動提供建議。 

 

三、 特教五告讚相約在圖書館 

(一) 利用圖書館展覽空間，將特教五告讚宣導活動成果進行展示。（附圖 15、16） 

(二) 藉此讓當天未參加的師生也能了解特教。 
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(三) 設計活動酷卡加線上回饋單（附圖 17、18），便於參展師生給予回饋。 

(四) 活動成果：100%的同學同意，透過活動展示，能提升一般社會大眾對身障者

的友善程度；100％的同學同意，透過活動展示，能破除一般常見對身心障礙

學生的迷思；100％的同學同意，透過活動展示，能對身障學生使用的資源多

些瞭解；93.6％的同學同意，透過活動展示，能增加幫助身心障礙學生的意願；

96.8％的同學同意，透過此類型的活動展示，能提升一般社會大眾對身障者的

友善程度。另外同學大多回饋覺得活動很棒、很有意義，收穫良多。另外，有

同學反應海報設計精美清晰，也有同學回饋想要直接試用輔具，了解如何協助

身障生。 

四、 特教 FUN 映館：鎖定單一障別，擬定主題拍攝情境或迷思照片，並針對照片搭配

情境說明旁白，製作成 PPT 簡報，搭配志工學生來進行入班宣導(附圖 19、20)。 

(一) 籌備 

確認宣導障別主題，邀集志工學生於中午時間召開會議： 

時間 內容 

第一週 
1.說明活動目的，討論本次宣導障別。 

2.研究相關文獻，查找宣導障別情境及迷思。 

第二週 
1.志工學生協助編寫、拍攝情境及拍攝情境照片。 

2.製作簡報。 

第三週 

1.進行宣導演練，並修正簡報內容。 

2.製作回饋單。 

3.敲定入班宣導班級。 

第四週 
1.製作工作分配表。 

2.再次進行宣導、演練做最後修正。 

(二) 執行 

入班宣導當日，依據工作分配表，由兩位志工同學上台，利用宣導簡報進

行宣導，並發放回饋單。 

(三) 回饋 

活動結束後統計回饋單，為下次辦理活動提供建議。 

 

五、 新生座談及系務會議宣導 

利用新生入學座談活動及系務會議時間，宣導特殊教育，使系上、全校師生，更

了解資源教室服務內容及特殊學生協助方式。 
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肆、 精進與改善 

一、 優點： 

(一) 特教宣導模式多變，有靜態方式及動態宣導，可依據志工人數及宣導規模變

化。 

(二) 依據回饋單內容：高達 9 成均認為，透過宣導活動更了解身障者，也增加幫助

身障者之意願。 

(三) 質性回饋內容，也均認為活動有意義，及認為應該多辦理宣導活動等良性回

饋。 

(四) 特教五告讚內容為知識性傳遞，異於一般體驗型式之宣導。 

(五) 特教 FUN 映館人力動用較少，且簡報形式進行，較不會因為宣導執行人員替

換而有所落差。 

二、 待改進： 

(一) 宣導活動的內容難度深淺，需要再次依據參加人員進行調整。 

(二) 宣導活動內容呈現方式，可有更多變化。。 

(三) 場地環境問題需克服。 

 

伍、 結語 

以上為高師大針對特教宣導之執行方式，期望對於大專校院特教宣導推廣有所助益，

也提供另幾個辦理的方向及角度供參考。特教宣導有其優點，但在體驗之後，具體成效

如何？值得探討，另，進行的方式如何多面化呈現，在執行策略如何突破？也是一個值

得大家集思廣益的問題。 
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附錄 

圖 1：宣傳海報 圖 2：活動打卡板-1 

圖 3：活動打卡版-2 圖 4：活動闖關卡 
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圖 5：填寫回饋單 圖 6：活動小禮品 

  
圖 7：活動打卡留念 圖 8：打卡區 
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圖 9：宣傳海報 圖 10：宣傳布條 

  
圖 11：宣導海報-1 圖 12：宣導海報-2 
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圖 13：回饋單 圖 14：回饋單 

圖 15：圖書館靜態展 圖 16：校內學生駐足觀看 
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圖 17：靜態宣導酷卡-1 圖 18：靜態宣導酷卡-2 

  
圖 19：入班宣導投影片-1 圖 20：入班宣導投影片-2 
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附件 
範例：高師特教中心身障體驗教案 

 肢體障礙-下肢 

設計者 柯穎臻、黃柔萱 

活動名稱 輪到我出馬 

 

活動內容  

（ 指導語、 

進行方式、 

過關標準 ） 

(一)指導語：  

「大家好，歡迎來到"輪到我出馬"，這關要讓大家實際操作輪椅，對於

下肢不方便的身障者而言，輪椅就像他們的雙腳一樣，也讓大家體驗身

障者在下肢有障礙時，如何藉由輪椅來代步。現在就讓我們開始吧！」 

(二) 進行方式：抽出兩種路線（總共有三種路線，分別為 S 型前進、倒

車入庫、S 行倒車） 

(三)過關標準：三分鐘內完成兩種路線即可過關，超過時間未完成者可

以挑戰其他路線。 

所需材料 輪椅、地膠、角錐（障礙物）、抽籤紙 

備註 無 
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大專校院特教宣導的實施經驗分享 

丁俐月 

國立中山大學資源教室輔導員 

壹、 前言 

特教宣導的目的，是增進學校教職員工生對特殊需求學生的了解與接納，提升對特

殊教育的支持與認同，並宣導特殊教育的理念，落實友善的校園無障礙環境。 

 

貳、 特教宣導內容 

本校的特殊教育宣導內容，可分成以下幾類: 

一、演講類型     

二、活動類型 

三、會議類型 

四、影像類型 

  

參、 活動執行方式 

一、演講類型 

邀請專家學者針對特定主題進行演說，參加對象涵蓋全校教職員工生。活動

宣傳可發全校電子邀請信、海報張貼佈告欄、或可結合通識講座等增加能見度與

參與度。專題演講類型可分以下幾種： 

(一) 情感教育：針對障礙者的性別議題或愛情觀等方面的講座。 

(二) 障礙類型介紹：如亞斯伯格症、妥瑞氏症、聽障或視障等，校園中較常見的障

礙（或較困擾）的類別安排講座。 

(三) 校園無障礙環境：針對校園中軟硬體設施，進行無障礙理念的推廣。 

(四) 生命教育講座：生命教育各類型主題的講座、或熱愛生命分享講座（如周大觀

熱愛生命獎學金/獎章的頒獎，可同時結合獲獎者的生命故事分享，達到宣揚

生命熱情的效益）。 

二、活動類型 

辦理大型活動推廣特教理念及進行生命教育宣導，可由資源教室獨立辦理，

亦可結合其他單位的活動一起合辦。 

(一) 生命教育週身障體驗活動： 

1、 活動目的 
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本活動將深化生命教育的多元面貌，並結合社會弱勢團體，辦理各類身

心障礙體驗系列活動，期能藉由豐富及多彩多姿的活動，和教職員工生一

同學習各種生命教育主題。 

2、 參加對象 

(1) 本校教職員工生 

(2) 社區民眾，預估 500 人次 

3、 承辦單位 

(1) 學務處諮商與職涯發展組及資源教室主辦 

(2) 學務處課外活動組協辦 

4、 活動內容 

(1) 身障團體開幕式表演： 

於活動首日，邀請身心障礙相關社會福利團體，進行開幕式表演，

不僅鼓勵身障團體勇於表現自我、建立自信，也讓與會師生同仁學習愛

與感謝。 

(2) 生命教育體驗活動： 

邀請高雄市區身心障礙相關團體協辦活動，進行各項諸如：視障、

肢障、聽障、自閉症…等體驗活動，目的為協助同學透過體驗、真正了

解身障學生生活上的不便，進而學習尊重生命、促進理解與接納。 

(3) 身心障礙團體義賣： 

結合身心障礙團體進行擺攤義賣活動。教職同仁及學生參加完其中

四項活動後，即可參加摸彩，就有機會獲得『50 元商品兌換卷』乙張，

可至義賣攤位兌換等值商品，活動參與的過程中，仍可幫助弱勢團體。 

(4) 「愛，不礙」校園無障礙攝影比賽人氣票選： 

結合校園無障礙環境攝影比賽，進行作品展示及人氣票選活動，宣

導無障礙校園的理念。 

(二) 「愛，不礙」校園無障礙攝影比賽 

1、 活動宗旨 

中山大學資源教室，致力於校園無障礙理念的推廣—深信障礙是人類

差異的一種存在方式，包含了人與人、人與環境之間，生理、心理和生活

上的歧異。校園無障礙的理念並非要消除差異，而是要透過看見這個議題

來促進理解、激發同理，進而能認同與接納生存的異同，目的不僅要使我
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們的校園更友善美好，也使障礙者能更平等的參與校園生活。 

2、 創作原則 

(1) 本活動主要目的為推廣校園無障礙議題，歡迎非攝影專業者參加。 

(2) 作品主題包含：有形的障礙、無形的障礙、潛在的障礙，以校園生活為

主。 

3、 參賽規則  

(1) 參賽方式： 

a、 可繳交單張照片，每人最多可繳交 2 張。 

b、 可以系列主題方式呈現，每個系列最多 4 張《參賽者可用照片說故

事》。照片檔案為 800 萬畫素以上。 

c、 攝影器材不限（不限手機、傳統相機、數位單眼相機等皆具參賽資

格）。 

d、 主辦單位保有篩選照片的權利。 

(2) 作品繳交：需回傳兩個檔案—1.報名表（word 檔）、2.作品（jpg 檔）。 

(3) 繳交之參賽作品的兩個檔案名稱格式，均為「學號-姓名-作品名稱」，例

如：A012345678-王小明-希望 

(4) 參賽者之作品得以就亮度、對比、色階、飽和、曝光等基本參數進行調

整，並得以視情況進行裁切。 

(5) 不得抄襲或翻拍、不得人工加色或一張以上電腦合成及彩繪。 

4、 參賽對象 

國立中山大學在校學生。 

5、 活動網址 

「愛，不礙」中山大學無障礙校園攝影比賽粉絲專頁：https://goo.gl/w48pXE  

6、 活動日程 

 

日期 行程 備註 

**** 作品收件  

**** 專家評選 （攝影及特教專業） 專業獎 

**** 菩提樹下人氣票選 （陽光青年週） 人氣獎 

**** 頒獎典禮  
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7、 評審辦法與頒獎  

(1) 評分方式：  

a. 專業獎 

由攝影專家和特教專家共同評選，評分項目為：  

項目 比重 

主題內容 40% 
創作理念 20% 
構圖技巧 20% 
攝影技巧 20% 

b. 人氣獎 

 投票地點 流程 日期 

第一階段 網路、facebook
粉絲專頁 

投稿照片於粉絲專頁上按

『讚』數前 20 名，可進入

第二階段人氣票選 
**** 

第二階段 菩提樹下 （陽光青年週） 
人氣票選活動 **** 

(2) 粉絲專頁將會定時分享相關障礙議題的文章及影片，還有抽獎活動，請

大家踴躍參加並觀賞瀏覽網站內容。 

(3) 專業獎於****，即會先行公告於諮商與職涯發展組資源教室網站，並於

陽光青年週進行作品展示，不列入人氣票選的活動中。 

(4) 各項得獎作品將於***年*月**日，公佈於學校首頁、Facebook 活動專頁

及資源教室網站等。 

(5) 頒獎典禮：得獎者將受邀參加資源教室期末活動，並由學務長頒發獎狀

及獎金/獎品。 

三、會議類型 

利用辦理會議的機會，花一部分時間來做障礙介紹、或校園常見案例分享、

或無障礙設施宣導等。可利用以下會議時間：特殊教育推行委員會及個別化支持

計畫會議 

四、影像類型 

針對特定主題拍攝影片：如各類型障礙介紹、校園無障礙微電影。 

 

肆、 結語 

各校可依其學生屬性、校園氛圍、障礙類型屬性，設計各種不同形式宣導活動。主

要是將特殊教育/無障礙校園的理念，以各種不同形式深入教職員工生的觀念中。 
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附錄 

照片配置版面

演講類型─身心障礙者的情感教育講座 活動類型─生命教育週身心障礙體驗活動

會議類型─特推會特教宣導 影像類型─校園無障礙微電影
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